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\ Champner:

Menus du 06 octobre au 17 octobre 2025

Lundi 06 octobre

Mardi 07 octobre

Mercredi 08 octobre

Jeudi 09 octobre

Vendredi 10 octobre

Radis au beurre
Courgette farcie
Riz
Emmental
Liégeois au chocolat

(Eufs durs mayonnaise
Couscous végétarien
Semoule
Saint Paulin
Fruit

Champignons ail et fines herbes Hachis
parmentier
Salade verte
Créme vanille

Crépe au fromage
Poisson sauce crevettes
Chou-fleur a la béchamel
Vache Picon
Cocktail de fruits

Lundi 13 octobre

Mardi 14 octobre

Mercredi 15 octobre

Jeudi 16 octobre

Vendredi 17 octobre

Salade verte aux dés de fromage et
croltons
Blanquette de poulet
Coeur de blé
Yaourt aux fruits

Nems
Sauté de porc au caramel
Nouilles chinoises aux Iégumes
Six de savoie
Cocktail de fruit aux litchis

Salade de pommes de terre Boulettes
de boeuf sauce tomate gratinée
Carottes vichy Tomme
Fruit

Betteraves vinaigrette
Nuggets de poisson et citron
Riz Pilaf
Mimolette
Gateau anniversaire

Menu asiatique

BIO
BBC

LABEL ROUGE
LABELLISES

VIANDE FRANCAISE




