
Lundi 03 novembre Mardi 04 novembre Mercredi 05 novembre Jeudi 06 novembre Vendredi 07 novembre

Betteraves vinaigrette Salade mexicaine Carottes râpées Salade de pâtes

Steak de veau sauce forestière Pâtes fourrées au fromage sauce tomate Chipolatas grillées Poisson MSC sauce persil

Boulgour Salade verte Lentilles Brocolis

Cantadou Chanteneige Babybel Saint Paulin

Mousse au chocolat Fruit Compote pomme/Banane Fruit

Lundi 10 novembre Mardi 11 novembre Mercredi 12 novembre Jeudi 13 novembre Vendredi 14 novembre

Céleri rémoulade Œuf dur mayonnaise Crêpes au fromage

Sauté de dinde Macaronis sauce tomate Jambon braisé sauce aux oignons

Semoule Salade verte Petits pois

Six de savoie Chanteneige Carré frais

Fromage blanc/Compote Purée de pommes Liégeois vanille

Lundi 17 novembre Mardi 18 novembre Mercredi 19 novembre Jeudi 20 novembre Vendredi 21 novembre

Salade de Boulgour Chou-fleur sauce sauce cocktail Soupe Butternut Pâté de campagne et cornichons

Emincé de porc à la provençale Chili sin carné Chipolatas Poisson MSC crème de poivrons

Poêlée de carottes Riz Purée de pomme de terre Semoule aux légumes

Gouda Camembert Babybel Emmental

Fruit Yaourt aux fruits Cookie Fruit

Lundi 24 novembre Mardi 25 novembre Mercredi 26 novembre Jeudi 27 novembre Vendredi 28 novembre

Salade verte composée Salade de riz Batteraves vinaigrette

Sauté de porc sauce moutarde Pilon de poulet sauce barbecue Lasagne aux lentilles bolognaise

Gratin dauphinois Jardinière de légumes Gastronomades Salade verte

Chanteneige Cantadou Mont cadi

Gâteau anniversaire aux pommes Ile flottante Fruit
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