
Lundi 02 février Mardi 03 Février Mercredi 04 Février Jeudi 05 Février Vendredi 06 Février

Taboulé BIO Salade de riz et crudités Betteraves rouge BIO vinaigrette Velouté de poireaux

Blanquette de dinde VF Boulettes de bœuf BIO sauce tomate Quiche au fromage Carbonade flamande

Haricots beurre BIO Poêlée de carottes BIO Salade verte HVE Pommes rissolées

Emmental BIO Chanteneige Yaourt à la vanille BIO LOCAL

Fruit Crêpes au sucre Fruit BIO Fromage blanc/speculos

Repas CH'TIS
BIO LABEL ROUGE VIANDE FRANCAISE

BLEU BLANC CŒUR LABELLISES

Restaurant scolaire de Montignac et Marsac
Menus du 02 Février au 06 Février 2026


