
Lundi 01 juin Mardi 02 juin Mercredi 03 juin Jeudi 04 juin Vendredi 05 juin

Melon Pâtes BIO

A la carbonara

 Emmental

Salade de fruits rouges

Concombres vinaigrette 

Raviolis de Bœuf 

Salade verte HVE

Chanteneige

Fruit

Œufs mayonnaise

 Paëlla végétarienne

Yaourt sucré BIO

Fruit

Salade verte HVE aux croûtons et dés 

d'emmental 

Poisson MSC aux herbes

Carottes vichy

Beignet à la pomme

Menu CMJ

Lundi 08 juin Mardi 09 juin Mercredi 10 juin Jeudi 11 juin Vendredi 12 juin

Melon

Steak haché de veau sauce barbecue 

Flageolets

Chèvre

Fromage blanc BIO

Carottes râpées HVE 

Pilon de poulet aux herbes

Lentilles vertes Croc lait

Pastèque

Samoussa au poulet

 Mac and Cheese

 Salade verte HVE

Salade de fruits et sa meringue

Salade de riz

Poisson MSC meunière et citron Haricots 

verts BIO

Emmental BIO

Yaourt aux fruits BIO

Menu CMJ "Tour du monde"

Lundi 15 juin Mardi 16 juin Mercredi 17 juin Jeudi 18 juin Vendredi 19 juin

Brocolis BIO vinaigrette Salade de pomme de terre BIO Concombres BIO vinaigrette Macédoine de légumes BIO

Blanquette de veau Sauté de poulet BBC Chili sin carné Brandade de poisson

Cœur de blé BIO Ratatouille BIO Riz Pilaf Salade verte HVE

Camembert Tomme BIO Cantadou Chanteneige

Fruit BIO Liégeois chocolat Purée de pommes BIO Yaourt vanille BIO

Lundi 22 juin Mardi 23 juin Mercredi 24 juin Jeudi 25 juin Vendredi 26 juin

Salade de pâtes BIO

  Rôti de porc sauce moutarde

Petits pois BIO 

Brie

Melon

Pastèque 

Courgettes farcies

Riz

Chèvre

Fromage blanc

Salade de tomates HVE/mozzarella 

Lasagnes à la bolognaise de lentilles

Fromage aïl et fines herbes

Liégeois à la vanille

Melon BIO

Médaillon de merlu sauce crème 

Semoule BIO aux légumes

Tomme Bournette

Gâteau anniversaire au chocolat

Menu CMJ

Lundi 29 juin Mardi 30 juin Mercredi 01 juillet Jeudi 02 juillet Vendredi 03 juillet

Friand au fromage 

Escalope de poulet 

Haricots beurre 

Suisse

Fruit BIO

Salade de concombres BIO au maïs 

Filet mignon de porc sauce 

forestière 

Petits pois et carottes BIO

Edam BIO

Brownie et sa crème anglaise

Salade de tomates au thon

 Curry végétarien aux courgettes 

Riz

Vache Picon

Yaourt aux fruits

Melon

Hamburger

Pommes noisettes

Glace

BIO                                                                              LABEL ROUGE                                    VIANDE

BLEU BLANC CŒUR                                                     LABELLISES

Restaurant scolaire de Montignac et Marsac
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